
Ervaringsdeskundigheid  

Addy Venderbos1:  
Casemanager en Herstelcoach ACT Jeugd, Docent ervaringskennis bij DeNieuweKans2,  
BGE ervaringsdeskundige3, initiator en aanjager van veel projecten, workshops en initiatieven 
die de professionele functie van ervaringsdeskundige structureel moeten verankeren binnen de 
hulpverlening van Rotterdam in het algemeen en de ACT Jeugd werkwijze in het bijzonder. 
 
Lid van het landelijk platform ervaringsdeskundigheid, nauw verbonden met 
cliëntenbelangenorganisatie; Zorgbelang Zuid-Holland 
Lid ontwikkelgroep ervaringsdeskundigheid binnen Bavo-Europoort en Lucertis  
Addy weet zich inhoudelijk gevoed door de achterban waar het uiteindelijk om draait; de 
cliëntenraden.  
 
Addy heeft afgelopen jaar veel onderzoek en werk verricht voor Ervaringsdeskundigheid 
beleid voor ACT Jeugd Rotterdam.  ACT Jeugd Rotterdam heeft zich tot doel gesteld om per 
september een ervaringsdeskundige in alle ACT Jeugd teams gerealiseerd te hebben.  
Het plan van aanpak ligt voor bij de directie ter besluitvorming. 
Het plan omvat de plaats van de Ervaringsdeskundige binnen de teams, de taak– en 
functiebeschrijving, functie-eisen, een structuur voor ondersteuning zoals intervisie en 
supervisie, maar ook de organisatorische inbedding en voorbereidende trajecten, zoals 
selectie, training en scholing zijn beschreven. 
 
Specifieke aandacht voor de financieringsmogelijkheden van ervaringsdeskundigheid en 
herstelondersteunende zorg. Momenteel wordt deze gedeeltelijk vergoed door de 
zorgverzekeraar. 
 
Trimbos en Phrenos/(voorheen kenniscentrum rehabilitatie) willen dit jaar (2011) 
10 zorgbedrijven ondersteunen in het implementeren van ervaringsdeskundigheid. LIVE 
(Landelijk steunpunt Inzet Van Ervaringsdeskundigheid in de GGZ) is een tweejarig project 
van het Trimbos-instituut en kenniscentrum Phrenos. Doel van het project is om aan de hand 
van een inventarisatie van bestaande initiatieven en good practices te komen tot een 
implementatiemodel dat de GGz-instellingen ondersteunt bij de inzet van 
ervaringsdeskundigheid en het vorm geven aan herstel.  
 
 
ACT Jeugd Rotterdam heeft zich tot doel gesteld om per september de Herstelvisie en 
ervaringsdeskundigheid in alle ACTj teams gerealiseerd te hebben.  
 
Er zal een verzoek worden ingediend bij het Trimbos om te mogen deelnemen aan het project 
LIVE.  Een van de criteria voor deelname is het vrijstellen van Addy voor zes uur per week. 
 

                                                
1 http://www.innoverenvanzorg.nl/arena/10/News_CategoryView.aspx?id=%2Farena%2F10%2F22%2F1%2F  
2 http://www.denieuwekans.nl/  
3 Het BGE-traject, is een driejarige opleiding voor ervaringsdeskundigen in de geestelijke gezondheidszorg 
http://www.hyves.nl/almanak/2227725/School/zadkine_bge/widget/83169755/NOVA_Ervaringsdeskundigen_B
GE/8JS0/  


