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Privacy en autonomie – Wie zorgt praat mee! 
 

De familie: 
‘Onze volwassen dochter werd laatst geopereerd. Ik ging mee en dat vond de 
arts fijn. Twee horen meer dan een in een stressvolle situatie. 
Onze zoon heeft schizofrenie. Wij als familie spelen in zijn leven een nog 
grotere rol. In zijn situatie is het contact met de hulpverlener nog veel 
belangrijker. Wij spelen een rol in de zorg. Logisch toch? Wie mee zorgt moet 
kunnen meepraten.’ 
 
 
De hulpverlener: 
‘Waarom zou ik de familie inschakelen?’ - Kijk op pagina 13 van de brochure. 
‘Is contact met de familie in strijd met mijn beroepsgeheim?’- Kijk op pagina 16 
van de brochure. 
‘Mag ik de ouders van mijn patiënt te woord staan als hij heeft gezegd geen 
contact te willen?’- Kijk op pagina 18 van de brochure. 

 
 

 
 

Ypsilonbrochure  
‘Wie zorgt praat mee’ is de naam van de nieuwe Ypsilonbrochure over privacy en 
autonomie. Familie kan heel goed betrokken worden bij de zorg, zonder dat de privacy 
van de patiënt of het beroepsgeheim van de hulpverlener in het geding komt. De nieuwe 
uitgave vol goed leesbare, actuele informatie bespreekt de praktijk, de wenselijkheden, 
mogelijkheden, knelpunten en oplossingen. 

Net als in de somatische zorg is in de moderne en optimale behandeling van iemand 
met een ernstige psychiatrische aandoening de inbreng van familie of naasten 
geïntegreerd. In de behandelrichtlijn schizofrenie, de nieuwe Wet verplichte GGZ 
(WvGGZ) die in voorbereiding is, maar ook in de criteria die zorgverzekeraars hanteren, 
heeft familie een plaats. Niet voor niets: In verschillende studies is aangetoond dat 
betrokkenheid van familie leidt tot betere resultaten van de behandeling.  
 
De brochure is ook voor hulpverleners interessant. Familieleden zijn niet de enigen met 
vragen. Veel hulpverleners worstelen dagelijks met de vraag hoe ze moeten omgaan 
met privacy. Dit is de enige brochure met antwoorden en bovendien nog eentje die 
toegankelijk en prettig leesbaar is. 

De brochure is verkrijgbaar op het landelijk bureau van Ypsilon via www.ypsilon.org/webwinkel of per telefoon 
(088) 000 21 20. De prijs is € 4,50 voor leden en € 6,50 voor niet leden. 



 

 

 

 

 
 


