
Landelijke monitor ambulantisering 
 
Het Trimbos-instituut voert in opdracht van het Ministerie van VWS de Landelijke monitor 
ambulantisering en hervorming langdurige GGZ (LMA) uit. Een van de speerpunten van 
deze monitor is het volgen van de ontwikkelingen in ambulante GGZ, waarbij de focus 
ligt op voorzieningen die vooral bestemd zijn voor mensen met ernstige psychische 
problematiek. Kennis van de ontwikkelingen die plaatsvinden binnen (F)ACT is dan ook 
zeer van belang voor deze monitor.  
 
Kwantitatieve en zorginhoudelijke ontwikkelingen zullen onder andere in beeld worden 
gebracht in samenwerking met en op basis van gegevens van het CCAF. In aanvulling 
daarop en in samenwerking met het bestuur van Fact Nederland is een korte vragenlijst 
ontwikkeld over een aantal randvoorwaardelijke ontwikkelingen in en rondom (F)ACT 
(organisatorische randvoorwaarden en knelpunten, financiering, toekomstplannen).  
 
Begin juni is deze vragenlijst toegestuurd aan de leidinggevenden en coördinatoren van 
(F)ACT-teams. Per GGZ-instelling is er één vragenlijst verstuurd tenzij de instelling 
bestaat uit meerdere werkbedrijven. In dat geval is er aan elk werkbedrijf een vragenlijst 
gestuurd. Na de zomer worden er naar aanleiding van de resultaten van het 
vragenlijstonderzoek groepsinterviews gehouden. Naar verwachting zal de rapportage 
van de LMA in december verschijnen. 
 
Voor vragen over de monitor kunt u terecht bij Aafje Knispel, onderzoeker bij het 
Trimbos-instituut (telefoon 030-2959454 of e-mail aknispel@trimbos.nl).  
 
 


