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De Masterclass had dit jaar een andere vorm. In het Ketelhuis op het terrein van GGZ-Eindhoven 
waren er woensdagavond verschillende tafels met een eigen tafelheer of tafeldame, die de discussie 
leidde over een specifiek thema. De aanwezigen rouleerden met de verschillende menu-gangen 
langs de tafels en kregen de tijd om over het specifieke thema te spreken met elkaar. Zo werd er 
gesproken over de toekomst van F-ACT en verbaasden wij ons erover, dat het schot verslavingszorg/ 
GGZ nog altijd aanwezig en lastig overbrugbaar is. Wanneer gaan we over tot ècht geïntegreerde 
zorg, wat is daarvoor nodig? Aan een andere tafel werd de betrokkenheid van de familie door een 
familie ervaringsdeskundige naar voren gebracht. Waar staan we over vijf jaar, zitten we dan 
daadwerkelijk op de belangrijke momenten met de familie om de tafel? Het lijkt erop dat we op papier 
en in verschillende teams al ver zijn, maar dat er op vele plaatsen barrières zijn die we nog lastig 
overbruggen. Voor de toekomstige ontwikkeling van F-ACT kwam naar voren dat organisaties lef 
moeten tonen om de zorg ècht beter in te richten. Familie zit altijd aan tafel als je ervoor kiest met 
resourcegroepen te werken en verslavingszorg en GGZ integreren pas echt als het één organisatie is 
en er aandacht besteed wordt aan de integratie van verschillende culturen. Een mooie concept voor 
een Masterclass, waar heerlijk eten en het uitwisselen van ideeën gecombineerd werd. 
 
 


