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Het platform F-ACT jeugd heeft een workshop over problematiek 18-/18+ georganiseerd. Deze groep 
heeft juist een kwetsbare leeftijd voor het ontwikkelen van psychische problemen, maar ook een 
leeftijd waarin het lastig kan zijn om continuïteit van zorg te bieden.  
 
Hoe zorgen wij ervoor dat de verandering van financiering rond het 18e jaar niet leidt tot het uit beeld 
raken van deze jongeren? We hebben ervaringen uitgewisseld:  
• Volwassenpsychiatrie die het aanbod meer passend en systeemgericht maakt voor de 
jongeren die instromen 
 
• Organisaties voor kinder- en jeugdpsychiatrie die al vroeg beginnen om de warme overdracht 
vorm te geven.  
 
Vernieuwend is een initiatief van F-ACT jeugd in Twente, waar voor de meest complexe doelgroep 
het F-ACT jeugd team gefinancierd door de gemeente door kan werken tot het 23e jaar. Een prachtig 
initiatief, waar gemeenten zich realiseren dat deze investeringen in jongeren zich zeker terugbetaalt in 
sneller herstel en het oppakken van scholing. 
 
 
 


