F-ACT

Aan: Bestuursleden F-ACT Nederland

Van: Karin Bonouvrie, ondersteuner

Datum: 22 juni 2020

Betreft:  Verslag bestuursvergadering F-ACT Nederland d.d. 22 juni 2020
Status: Vastgesteld

Aanwezig:
* Philippe Delespaul (EAOF + Maastricht Universiteit)
* Elsbeth de Ruijter (GGZ inGeest)
» Amna Haji (Arkin)
* Niels Mulder (EAOF + stuurgroep)
* Dienke Boertien (KCPhrenos, ervaringswerkers) = verhinderd
* Nellieke de Koning (K&J, De Bascule)
* Hans Kroon (EAOF + Trimbos)
* Xavier Moonen (LVG, Koraalgroep Sittard)
* Marcel Hilwig (Mondriaan)
+ John Jongejan (GGZ Breburg) = toehoorder
* Karin Bonouvrie (secretariéle ondersteuner)

1. Welkom en opening

Toekomstig bestuurslid John Jongejan, ervaringsdeskundige bij GGZ Breburg, stelt zichzelf voor en geeft
aan in het team van Wilma Boevink werkzaam te zijn. Binnen instelling met hulpverleners bezig om
vooral herstelondersteunende zorg te leveren.

Bestuurslid Amna Haji is vandaag laatste keer aanwezig tijdens bestuursvergadering.

28 september as. is volgende bestuursvergadering welke zeer waarschijnlijk ftf zal zijn met
aansluitend een afscheidsetentje van 2 bestuursleden Mirjam Schleijpen en Amna Haji.

2. Vaststellen agenda
Philippe wil ‘Doorstart FACT’ of ‘Fact in 1,5 meter maatschappij’ toevoegen aan de agenda.
Hierna wordt de agenda vastgesteld.

3. Mededelingen voorzitter en bestuursleden

Nellieke de Koning

Zodra er ruimte is in het bestuur wil Nellieke stoppen als bestuurslid, omdat zij vindt vaak tekort te
schieten als bestuurslid i.v.m. overvolle agenda. Wil Nynke Frieswijk van Accare (= voorzitter Platform
F-ACT Jeugd) voordragen als bestuurslid. Kind en Jeugd moet goed vertegenwoordigd blijven. Actie
Nellieke
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Dienke Boertien
Voorzitter vermeldt namens Dienke Boertien dat zij met toekomstig bestuurslid John Jongejan wil spreken
over verbinding met het platform, maar daarna wil terug wil treden als bestuurslid. Actie Dienke

Elsbeth de Ruijter
Terugkoppeling Zoom bijeenkomst Fact en Corona’dd 19 juni 20

Voorzitter verzoekt om terugkoppeling van Fact webinar vrijdag 19/6.

Er waren 16 deelnemers met 3 verhalen vanuit Fact Jeugd (Michou van de Velde), Limburg (Marcel
Hilwig, Mondriaan) en Noord-Holland (Selene Veerman, ggz nhn)

Met frequentie kunnen we het anders doen en integreren in Platform FACT.

Besluit is dat alle Algemene Ledenvergaderingen in combinatie met Platform FACT digitaal via
beeldbellen plaats gaan vinden.

Thema'’s voor beeldbel-bijeenkomsten:
- Wet verplichte ggz en ervaringen uit verschillende teams met nadruk op
dwangpreventie/Verminderen dwang en drang (begin 2021 olv Niels)
- Wachtlijsten (Elsbeth begeleidt/organiseert deze bijeenkomst)
- Betere implementatie Fact Model (optie, Marcel/Nellieke overleggen)
- Samenwerken met naasten (onderdeel familie-ervaringsdeskundige)

Volgende bijeenkomst Fact en Corona
Vrijdag 10 juli 20 om 13.00 uur is volgende F-ACT Nederland webinar. Philippe en Niels doen mee. Het

thema is ‘Fact in 1,5 meter maatschappij’. Philippe bereidt voor. Actie Philippe

Uitnodiging volgende week rondsturen. Actie Karin Naschrifi: heeft niet plaatsgevonden i.v.m. zomerperiode
en verwachte lage opkomst.

4 x per jaar 2 ALV in combi met Platform FACT en 2 andere themabijeenkomsten digitaal organiseren.
Opzet schema maken. Actie Karin Naschrifi: is 25/6 verspreid

Crowdfundactie Digitale Verbinding voor ledereen
Afronding van campagne. Alle cliénten op de wachtlijst zijn voorzien van een device.

Shared Reading

Rokus Loopik, spv die veel vernieuwingen naar Nederland haalt, houdt zich bezig met Shared Reading.
Rokus heeft gevraagd of F-ACT Nederland kan helpen dit initiatief landelijk onder de aandacht te
brengen. Voorzitter vraagt Rokus Loopik om stukje voor F-ACTUEEL en site te schrijven. Actie Elsbeth

4. Stand van zaken prioritering Tweejarenplan (per groepje) of onderwerpen inhoudelijk goed
voorbereid bespreken (opmerking n.a.v. bestuursvergadering 16/12/2019):

a. Betere implementatie van het F-ACT Model en gerichte benadering van patiént en betrokkene met als

doel autonomie en weerbaarheid (Nellieke en Marcel)

Marcel overlegt met Nellieke. Voorstel van de bestuursleden is hier een webinar aan te wijden. Bv
Certificering staat ter discussie. Hoe zit het met modelgetrouwheid hoe wordt daarmee omgegaan. Actie
Nellieke/Marcel
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b. Samenwerking met het netwerk (Dienke en Amna)

Zijn aantal dingen bereikt en kan nu worden afgerond.

Amna Haji meldt dat inventarisatic met aantal vragen die binnen organisaties gesteld worden niet is
opgepakt. Amna vraagt na bij Dienke Boertien of hier nog behoefte aan is, anders wordt het onderwerp
gesloten. Actie Amna

c. Lobby en rechten van de gehandicapte mens (Xavier, Philippe, Niels, Hans en Elsbeth)
Komt voldoende terug in campagne ‘Minder Dwang’.

Voorzitter licht aan John Jongejan het ‘interview rooster Minder Dwang’ toe. Elk bestuurslid houdt 2

interviews. John wil als ervaringsdeskundige in ieder geval 1 interview afnemen.

5. Congressen
a. Stand van zaken F-ACT Congres d.d. 24 september 2020 via Zoom (Niels)

Programma is nu bijna rond. ‘Dwang en drang’ en ‘ervaringen rondom corona’ zijn de 2 thema’s.
Deze week wordt aankondiging verspreid, kunnen 1000 mensen aan mee doen.

b. Stand van zaken F-ACT Congres 3 juni 2021 te Heiloo (Niels)

GGZ NHN organiseert deze, vindt in principe face to face plaats. Doordat er dit jaar geen landelijk FACT
Congres plaatsvindt, mist F-ACT Nederland haar jaarinkomsten. Verder geen nieuws.

Mocht het in 2021 face to face niet lukken, dan via beeldbellen e.c.a. organiseren. Digitaal
voorjaarscongres is heel succesvol voorbeeld van een zeer geslaagd digitaal congres.

6. Voortgang en ontwikkelingen
a. Zorg in de wijk voor mensen met EPA (HHM Onderzoek naar FACT mrt 20) —zie bijlage
Rapport wordt op website geplaats. Actie Karin Naschrift: 23/6 afgehandeld

b. Familie-ervaringsdeskundige (Dienke) —zie bijlage

Er is een visiedocument ontwikkeld.
Aandacht aan besteden op website + webinar. Actie Karin Naschrifi: is 16/6 reeds op site geplaatst

Stelling ‘Zou jij een familie-ervaringsdeskundige in jouw fact team willen?’ moet op www.f-
actnederland.nl worden geplaatst. Actie Karin Naschrift: is 26/6 op site, twitter en Linked In geplaatst

c. Stand van zaken Campagne Minder Dwang’ (Amna/Mirjam/Elsbeth/Karin) —stand van zaken rooster

interviews instellingen over Minder Dwang '—zie bijlage

Elsbeth heeft 1° interview afgenomen, deelnemers vonden het ook heel leuk.
Actie allen: interviews afnemen en laten plaatsen op website. s in kader van bewustwordingscampagne.

d. Vanuit het CCAF
Accrediteren is opgeschort door covid-19, beeldbellen kan verder worden gezet.
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Op welke manieren fact team flexibel en weerbaar kan reageren wat mee kan worden genomen in
accrediteren. Aantal updates voor teksten van thema’s die hier besproken zijn.

Hans Kroon geeft aan dat het CCAF Europese subsidie heeft gekregen om fact in Denemarken groter te
maken door te helpen bij de implementatie.

e. Bestuurlijk overleg CCAF / F-ACT Nederland dd 4 september 2020, zijn er al acties nodig?

Concept agenda heeft Karin opgesteld en aan Elsbeth getoond. Op verzoek wordt deze ongewijzigd door
Karin aan Margreet Groen van het CCAF gestuurd. Actie Karin Naschrifi: 22/6 aan Margreet gestuurd

Datum en tijdstip geeft Karin aan John door. Actie Karin Naschrifi: 22/6 doorgegeven

7. Diverse korte bespreekpunten
a. Leden/Financién F-ACT Nederland (update Mirjam/Karin)

Niels wil tijdelijk penningmeester a.i. zijn, Karin vraagt saldobedrag na bij Desiree van der Weiden, secr.
Niels. Actie Karin Naschrift: 23/6 nagevraagd.
Karin geeft aan dat er 315 leden zijn op dit moment. Karin noteert in notulen dat er momenteel

€ 17.109,32 op de bankrekening van F-ACT Nederland staat.

Lid worden van F-ACT Nederland, link meesturen met mails om PR te maken voor lidmaatschap. Actie
Karin Naschrift: 22/6 opgepakt

b. 2 oktober 20 volgende ALV in combi met Platform FACT, vraag naar wvggz onderzoek uitzetten:

ervaringen vanuit div teams.

ALYV staat in teken van onderwerp Wet verplichte ggz en ervaringen uit verschillende teams met nadruk
op dwangpreventie, maar is ook naar inzet ambulante dwang. Niels wil meedenken over ALV 2/10. Er
moeten 2 sprekers zijn en ruimte voor discussie. Hans en Niels pakken dit samen op en Hans neemt het
voortouw Actie Hans/Niels

¢. Rooster van aftreden —zie bijlage
Wordt kort besproken.

8. Notulen vorige bestuursvergadering (16-03-2020) zie bijlage

a. Tekstueel

De notulen worden vastgesteld met dank aan de notuliste.

b. Naar aanleiding van

F-ACTUEEL wordt begin september verstuurd, PR voor Fact webinar en ALV 2/10 kan hier dan nog in
worden aangekondigd. Actie Karin

c. Actielijst

Wordt besproken. Alle acties komen te vervallen.

9. WVVTK en sluiting
Dit was Amna haar laatste inhoudelijke bestuursvergadering. Overige bestuursleden uiten hun waardering
voor haar inzet.
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De voorzitter wenst iedereen een goede zomer en sluit de bestuursvergadering om 16.48 uur.

De volgende reguliere bestuursvergadering zal plaatsvinden op maandag 28 september 2020 van 15.00-
17.00 uur bij Trimbos instituut, Da Costakade 45 te Utrecht



